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Con la presente, si rende noto che il giorno 12 aprile 2017, presso il Circolo Tennis “ROCCO
POLIMEMI” Parco Pentimele - Reggio Calabria
s
i terrà una giornata di
Stage 
curata dal 
Maestro Roberto Tovagliaro
, Responsabile del Settore Giovanile della Nazionale.  

  

Gli stage sono aperti a tutti i tesserati FID e a tutti coloro che parteciperanno ai Campionati
Italiani Giovanili, che si terranno nella stessa sede dal 12 al 14 aprile.

  

L’inizio dello stage è previsto per le 10:30 e gli argomenti trattati saranno i seguenti:

  

- Strumenti didattici forniti dalla FID (come usarli)

  

- Aspetti da allenare:

- conoscenze teoriche

  

- idee strategiche

  

- meccanismi combinatori

  

- capacità analitica
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- approccio mentale

  

- L’importanza della strategia nella dama Internazionale

  

- Riconoscere le principali tipologie di partite:

  

- pericoli e opportunità dei vari tipi di partita

  

- principali meccanismi combinatori delle partite più conosciute

  

- Finali con la Dama

  

Al termine verrà effettuato un piccolo test, strutturato su diversi livelli in base all’età e
all’anzianità di gioco, per verificare il livello raggiunto.

  

Chi per motivi di viaggio non potrà partecipare alla sessione mattutina, potrà comunque
partecipare a quella pomeridiana ed al test.

  

Per info e chiarimenti: nazionale.giovanile@fid.it 
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